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Kombiausbildung zum_zur 
Kosmetiker_in und Fußpfleger_in
Informationsveranstaltung

Sie erfahren an diesem Abend mehr über die Berufsbilder Kosmetiker_in und 
Fußpfleger_in und die Möglichkeit einer Doppellehre. Die Lehrgangsleitung 
beantwortet Fragen zu Inhalten und Lernmethoden.

Zielgruppe:

Interessierte Personen

Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 0,-

Dauer:	 1 UE

Termine:	  
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Basismodul für  
die Ausbildung zum_zur  
Kosmetiker_in und Fußpfleger_in
Der Unterricht basiert auf der Grundlage der Ausbildungsverordnung für 
Kosmetiker_innen und Fußpfleger_innen. Wir möchten Sie mit unserem be-
rufsbegleitenden Lehrgang auf den verantwortungsvollen Beruf als Kosme-
tiker_in und/oder Fußpfleger_in vorbereiten und so das Fundament für eine 
professionelle Tätigkeit schaffen. Diese Ausbildung legt den Fokus darauf, 
die Fähigkeiten und Fertigkeiten für den beruflichen Alltag auszubilden und 
zu schärfen. Der theoretische Hintergrund ist dabei genauso wichtig, wie die 
Arbeitstechniken, die dafür sorgen, dass Ihre Kund_innen zufrieden sind.

Zielgruppe:

	� Personen, die eine berufliche Tätigkeit im Bereich Kosmetik und/oder 
Fußpflege anstreben bzw. ihre bisherige Tätigkeit auf eine fundierte Basis 
stellen möchten

	� Personen, die an einer optimalen berufsbegleitenden Vorbereitung auf die 
Lehrabschlussprüfung interessiert sind

Voraussetzungen:

	� Mindestalter: 18 Jahre
	� Freude am Arbeiten mit Menschen
	� Positive Einstellung zu Themen wie Hygiene und Körperpflege
	� Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mindestens Niveau B1)

Inhalte:

	� Allgemeine Anatomie, Pathologie und Physiologie
	� Hygiene (Arbeitshygiene und Desinfektion)
	� Erste Hilfe (Unfallverhütung)
	� Verbandslehre
	� Physik (Apparat- und Instrumentenkunde)
	� Kräuter- und Ernährungslehre
	� Fachrechnen/Kalkulation
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Hinweis:

	� Die Ausbildung zum_zur Kosmetiker_in und Fußpfleger_in wird in hygiene-
zertifizierten Räumen durchgeführt. Das Hygienezertifikat wurde von der 
HYGIENICUM GmbH – Institut für Lebensmittelsicherheit und Hygiene 
verliehen.

	� Für die Teilnahme an diesem Kurs wird keine Praxiszeit vorausgesetzt; um 
zur Lehrabschlussprüfung anzutreten ist eine zwölfmonatige Praxiszeit 
verpflichtend.

	� Die Lehrabschlussprüfung wird von der Wirtschaftskammer Tirol veran-
staltet, Informationen zur Anmeldung erhalten Sie im Kurs.

Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 1.550,- (Preis nach max. Förderung: EUR 620,-)

Dauer:	 120 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	 Alle Informationen rund um die AK Zukunftsaktie sind unter  
	 der kostenlosen AK Hotline +43 800 225522 1515 erhältlich.  
	 Sichern Sie sich Ihre Zukunftsaktie für Ihre Weiterbildung. 

	  

Termine:	
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Ausbildungsmodul  
zum_zur Kosmetiker_in
Eine professionelle Ausbildung ist die Voraussetzung für Ihren zukünftigen 
beruflichen Erfolg im Kosmetikbereich. Das Tätigkeitsfeld ausgebildeter Kos-
metiker_innen ist breit gestreut: Kosmetikinstitute, Drogerien, Schönheitssa-
lons, Wellnesshotels – es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und interes-
sante Arbeit. Mit unserem Ausbildungsmodul zum_zur Kosmetiker_in legen 
Sie so das Fundament für eine professionelle Tätigkeit. Sowohl in praktischer 
als auch in theoretischer Hinsicht werden Sie fundiert auf die Lehrabschluss-
prüfung vorbereitet, die Sie nach Absolvierung des Lehrganges sowie einem 
Jahr Praxiszeit ablegen können. Danach können Sie selbst entscheiden, ob 
Sie längerfristig in einem Dienstverhältnis als Kosmetiker_in arbeiten oder 
doch den Weg in die Selbstständigkeit einschlagen möchten.

Zielgruppe:

	� Personen, die eine berufliche Tätigkeit im Kosmetikbereich anstreben bzw. 
ihre bisherige Tätigkeit auf eine fundierte Basis stellen möchten

	� Personen, die an einer optimalen berufsbegleitenden Vorbereitung auf die 
Lehrabschlussprüfung interessiert sind

Voraussetzungen:

	� Basismodul für die Berufe zum_zur Kosmetiker_in und Fußpfleger_in
	� Mindestalter: 18 Jahre
	� Freude am Arbeiten mit Menschen
	� Positive Einstellung zu Themen wie Hygiene und Körperpflege
	� Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mindestens Niveau B1)

Inhalte:

In dieser Ausbildung werden Ihnen sämtliche Kenntnisse vermittelt, die Sie 
als Kosmetiker_in auszeichnen. Sie erlernen alle Fähigkeiten, die Sie zur Ab-
legung der Lehrabschlussprüfung benötigen. Der Lehrgang umfasst alle the-
oretischen und praktischen Inhalte des offiziellen Ausbildungslehrplanes des 
Berufsbildes der Kosmetiker_innen. Zum Abschluss des Kurses legen Sie 
eine Prüfung ab und bekommen ein BFI Tirol Zertifikat. Mit diesem Zertifikat 
können Sie auch ohne Lehrabschlussprüfung in vielen kosmetischen Berufen 
eine Anstellung finden.
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Theorieinhalte:

	� Anatomie, Dermatologie, Histologie
	� Produktkunde
	� Ernährungslehre
	� Hygiene
	� Weitere Inhalte siehe Basismodul für die Berufe zum_zur Kosmetiker_in 
und Fußpfleger_in

Praxisinhalte:

	� Fachzeichnen und Hautanamnese
	� Schönheitspflege sowie Hand- und Nagelpflege und Dekorative Kosmetik
	� Pflege von Hals-, Nacken- und Dekolleté
	� Verabreichen von Ampullen, Packungen und Masken
	� Haarentfernung
	� Gesichtsmassage

Hinweis:

	� Während des Kurses werden Sie zwei Wochen ein Praktikum bei einem 
unserer Partnerbetriebe oder einem Betrieb Ihrer Wahl absolvieren. Nähe-
re Informationen dazu bekommen Sie bei der Informationsveranstaltung 
oder bei dem_der zuständigen Mitarbeiter_in des BFI Tirol.

	� Für die Teilnahme an diesem Kurs wird keine Praxiszeit vorausgesetzt; um 
zur Lehrabschlussprüfung anzutreten ist eine zwölfmonatige Praxiszeit 
verpflichtend.

	� Die Lehrabschlussprüfung wird von der Wirtschaftskammer Tirol veran-
staltet, Informationen zur Anmeldung erhalten Sie im Kurs.

	� Die Ausbildung zum_zur Kosmetiker_in und Fußpfleger_in wird in hygiene-
zertifizierten Räumen durchgeführt. Das Hygienezertifikat wurde von der 
HYGIENICUM GmbH – Institut für Lebensmittelsicherheit und Hygiene 
verliehen.

	� Die Kosten für das Basispaket für Ihre Grundausstattung betragen ca. 
EUR 300,-
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Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 4.890,- (Preis nach max. Förderung: EUR 938,-)

Dauer:	 348 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 50 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	 Alle Informationen rund um die AK Zukunftsaktie sind unter  
	 der kostenlosen AK Hotline +43 800 225522 1515 erhältlich.  
	 Sichern Sie sich Ihre Zukunftsaktie für Ihre Weiterbildung. 

	  

Termine:	  
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Intensivvorbereitung  
auf die LAP Kosmetik
Bei diesem Kurs handelt es sich um eine gezielte und intensive Vorbereitung 
auf die Lehrabschlussprüfung Kosmetik. Sie werden Ihre Kenntnisse und Ihr 
Fachwissen auffrischen und perfektionieren.

Sowohl in praktischer als auch in theoretischer Hinsicht werden Sie fundiert 
auf die Lehrabschlussprüfung vorbereitet, die Sie nach Absolvierung der Wei-
terbildung ablegen können.

Zielgruppe:

Der Kurs richtet sich an angehende Fachkräfte aus der Kosmetik sowie an 
Kosmetiker_innenlehrlinge, die an einer intensiven Vorbereitung auf die Lehr-
abschlussprüfung Kosmetik interessiert sind.

Voraussetzungen:

Personen, die über eine abgeschlossene Ausbildung als Kosmetiker_in ver-
fügen sowie das 18. Lebensjahr vollendet haben.

Inhalte:

Theorie:

	� Anatomie, Somatologie, Dermatologie, Histologie, Kräuterlehre, Ernäh-
rungslehre, Kosmetische Chemie, Physik, Hygiene, Erste Hilfe

Fachgespräch:

	� Hautschichten, -typen, -erscheinungen und -erkrankungen
	� Wirkstoffe, Effloreszenzen, Kräuterdrogen, Liposome, Öle, Alkohole, 
Fruchtsäuren, Vitamine, Peelings, Masken etc.

	� Geräte (Iontophorese, Reizstrom, Epilation, Ultraschall etc.)
	� Sonnenstrahlen, freie Radikale, Krebsvorstufen und -arten, Antioxidantien, 
Konservierungsstoffe

	� Ernährung, Erste Hilfe, Hygiene
	� Spezialbehandlungen des Körpers (Geräte), Farb- und Lichttherapie, Säu-
reschutzmantel

	� Make-up, Maniküre, Massagearten
	� Verkaufsgespräch, Fremdwörter
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Praxis

	� Gesichtsbehandlung: Tiefenreinigung/Peeling, Entfernen von Hautunrein-
heiten

	� Augenbrauen und Wimpern: färben, harzen, fassonieren.
	� Gesichts-, Hals-, Nacken- und Dekolletépflege inkl. Massage und Maske 
bzw. Packung.

	� Kleines Tages-Make-up
	� Hand- und Nagelpflege: Maniküre, Handmassage, Lackieren mit farbigem 
Lack (keine Pastelltöne)

Beruflicher Nutzen (nach Absolvierung der Lehrabschlussprüfung):

	� Sie erwerben einen Abschluss, der staatlich anerkannt ist, und haben die 
Voraussetzung, die Befähigungsprüfung zur Selbstständigkeit zu absolvie-
ren.

	� Sie können Ihr Arbeitsfeld erweitern und folgende Arbeitsmöglichkeiten in 
Erwägung ziehen: Schönheitsfarmen, Kreuzfahrtschiffe, Fußpflegestudios, 
Gesundheitszentren, Wellness-, Fitnesshotel

Hinweis:

Dieser Kurs ersetzt nicht die Ausbildung zum_zur Kosmetiker_in sondern ver-
steht sich als Wiederholung und Auffrischung der in der Ausbildung gelernten 
Inhalte und Fähigkeiten zur Vorbereitung auf die Lehrabschlussprüfung.

Mitzubringen sind:

	� Ordnungsgemäße saubere Arbeitskleidung
	� Die nötige Wäsche zum Arbeiten bzw. für den_die Kund_in (Handtuch, 
Kompresse, Kopfbinde usw.); Leintuch oder großes Badetuch für die 
Liege

	� Alle zum Arbeiten notwendigen Präparate (auf den Hauttyp des Modells 
abgestimmte Pflegelinie), Packungen, Wattepads, Wattestäbchen, Klee-
nex, Instrumente (auch für die Maniküre), Geräte und Arbeitszubehör.

	� Am 17. und 18.5.2024 ist ab 09:00 Uhr jeweils ein Modell selbst mitzu-
bringen
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	� Sollten Sie bestimmte Materialien nicht mitbringen können, besteht die 
Möglichkeit, mit einer Vorlaufzeit von mindestens 10 Werktagen einzelne 
Materialien zu bestellen; Preis ca. EUR 100,- bis 200,-. Melden Sie sich 
hierzu bitte frühzeitig unter info@bfi-tirol.at.

Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 450,- (inkl. Unterlagen, exkl. Vebrauchsmaterial)

Dauer:	 24 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	  

Termine:	

mailto:info@bfi-tirol.at
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Vorbereitung auf die 
Befähigungsprüfung Kosmetik
Eine professionelle Ausbildung zum_zur Kosmetiker_in hat es Ihnen bereits 
ermöglicht, Ihren Beruf auszuüben und Berufserfahrung zu sammeln. Sie 
haben sich aber überlegt, Ihr eigenes Studio zu eröffnen, selbst Lehrlinge 
auszubilden oder die Geschäftsleitung an Ihrem aktuellen Arbeitsstandort zu 
übernehmen? Hierfür ist es notwendig, die Befähigungsprüfung Kosmetik an 
der Wirtschaftskammer abzulegen. Dieser Intensivkurs bietet Ihnen eine op-
timale Vorbereitung und die nötigen Qualifikationen zur positiven Ablegung 
der Befähigungsprüfung. Sie werden Ihre Kenntnisse und Ihr Fachwissen auf-
frischen und perfektionieren.

Zielgruppe:

Der Kurs richtet sich an ausgebildete Kosmetiker_innen mit einem Mindest-
alter von 18 Jahren, die sich gezielt auf die Befähigungsprüfung Kosmetik 
(Modul 1-3) vorbereiten möchten.

Voraussetzungen:

Personen, die über eine abgeschlossene Ausbildung als Kosmetiker_in ver-
fügen sowie das 18. Lebensjahr beendet haben.

Inhalte:

Dieser Kurs bereitet Sie sowohl in praktischer als auch in theoretischer Hin-
sicht fundiert auf die Befähigungsprüfung Kosmetik vor.

Theorie:

	� Themengestaltung basierend auf dem Fragenkatalog der Wirtschaftskam-
mer (WKO)
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Fachgespräch:

	� Vorbereitung auf das Fachgespräch
	� Sonnenstrahlen, freie Radikale, Krebsvorstufen und -arten, Antioxidantien, 
Konservierungsstoffe

	� Hautschichten, -typen und -erscheinungen, Lymphe
	� Wirkstoffe, Effloreszenzen, Kräuterdrogen, Liposome, Öle, Alkohole, 
Fruchtsäuren, Vitamine, Peelings, Masken etc.

	� Geräte (Iontophorese, Reizstrom, Epilation, Ultraschall etc.)
	� Verschiedene Erkrankungen, Erste Hilfe, Ernährung
	� Planung, Sicherheits- und Qualitätsmanagement

Praxis

	� Hautbeurteilung (Sicht- und Tastbefund); Hautreinigung (Oberflächen- und 
Tiefenreinigung, Peeling und Entfernen von Mitessern und Milien)

	� Gesichtsmassage, Lymphdrainage, Anwendung von Gesichtsmodellagen, 
Anwendung von Packungen und Masken (auf den individuellen Hauttyp 
abgestimmt)

	� Apparative Kosmetik nach dem Stand der Technik (z.B. Ultraschall und 
Dermabrasion)

	� Dekorative Kosmetik (Tag-, Abend-, Ball- und Phantasie-Make-ups)
	� Schlankheits- und Zellulitebehandlungen einschließlich Ernährungsbera-
tung

	� Hand- und Armpackungen, Enthaarungen
	� Nageldesign, ausgenommen Modellieren von Fingernägeln
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Beruflicher Nutzen:

Nach Absolvierung der Befähigungsprüfung Kosmetik erwerben Sie einen 
Abschluss, der staatlich anerkannt ist und erfüllen somit folgende Voraus-
setzungen:

	� Arbeiten als Geschäftsleitung
	� Ausbildung von Lehrlingen
	� Anmeldung Ihrer Selbstständigkeit

Hinweis:

Dieser Kurs ersetzt nicht die Ausbildung zum_zur Kosmetiker_in sondern ver-
steht sich als gezielter Vorbereitungskurs auf die Befähigungsprüfung.

Mitzubringen sind:

	� Ordnungsgemäße saubere Arbeitskleidung
	� Die nötige Wäsche zum Arbeiten bzw. für den_die Kundin (Handtuch, 
Kompresse, Kopfbinde usw.); Leintuch oder großes Badetuch für die 
Liege

	� Alle zum Arbeiten notwendigen Präparate (auf den Hauttyp des Modells 
abgestimmte Pflegelinie), Packungen, Wattepads, Wattestäbchen, Klee-
nex, Instrumente (auch für die Maniküre ), Geräte und Arbeitszubehör .

	� Thermo-Modellage inkl. Zubehör (Hand und Gesicht), zwei kleine Tabletts
	� Nageldesign passend zum Fantasie Make-up (Nagellack, Stamping, 
Pinsel etc.); Produkte für Fantasie-Make-up

	� Körperwickel: 4 Idealast Bandagen Länge: 20x500 (dauerelastisch)
	� Folienunterlage
	� Geräte: Hochfrequenz, Ultraschall, Iontophorose etc.
	� Am 28. und 29.9.2023 ist ab 09:00 Uhr jeweils ein Modell selbst mitzu-
bringen

Material: Sollten Sie bestimmte Materialien nicht mitbringen können, besteht 
die Möglichkeit, mit einer Vorlaufzeit von mindestens 10 Werktagen einzelne 
Materialien zu bestellen; Preis ca. EUR 200,- bis 400,-. Melden Sie sich hierzu 
bitte frühzeitig unter info@bfi-tirol.at.

mailto:info@bfi-tirol.at
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Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 690,- (inkl. Unterlagen, exkl. Vebrauchsmaterial )

Dauer:	 40 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 50 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	  

Termine:	
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Ausbildungsmodul  
zum_zur Fußpfleger_in
Eine professionelle Ausbildung ist die Voraussetzung für Ihren zukünftigen 
beruflichen Erfolg im Fußpflegebereich. Das Tätigkeitsfeld ausgebildeter Fuß-
pfleger_innen ist breit gestreut: Kosmetik- und Fußpflegeinstitute, Schön-
heitssalons, Wellnesshotels, mobile Fußpflege, Kuranstalten und Seniorenre-
sidenzen – es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und interessante Arbeit. 
Mit unserem Ausbildungsmodul zum_zur Fußpfleger_in legen Sie das Funda-
ment für eine professionelle Tätigkeit. Sowohl in praktischer als auch in theo-
retischer Hinsicht werden Sie fundiert auf die Lehrabschlussprüfung vorbe-
reitet, die Sie nach Absolvierung des Lehrganges sowie einem Jahr Praxiszeit 
ablegen können. Danach können Sie selbst entscheiden, ob Sie längerfristig 
in einem Dienstverhältnis als Fußpfleger_in arbeiten oder doch den Weg in 
die Selbstständigkeit einschlagen möchten.

Zielgruppe:

	� Personen, die eine berufliche Tätigkeit im Fußpflegebereich anstreben 
bzw. ihre bisherige Tätigkeit auf eine fundierte Basis stellen möchten

	� Personen, die an einer optimalen berufsbegleitenden Vorbereitung auf die 
Lehrabschlussprüfung interessiert sind

Voraussetzungen:

	� Basismodul für die Berufe zum_zur Kosmetiker_in und Fußpfleger_in
	� Mindestalter: 18 Jahre
	� Freude am Arbeiten mit Menschen
	� Positive Einstellung zu Themen wie Hygiene und Körperpflege
	� Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mindestens Niveau B1)

Inhalte:

Die Ausbildung zum_zur Fußpfleger_in umfasst alle theoretischen und prak-
tischen Inhalte des offiziellen Lehrplanes des Berufsbildes der Fußpfleger_in-
nen. Sie erlernen alle Fähigkeiten, die Sie zur Ablegung der Lehrabschluss-
prüfung benötigen. Bei erfolgreichem Abschluss beider Teile samt Prüfung 
erhalten Sie ein BFI Tirol Zertifikat. Mit diesem Zertifikat können Sie auch 
ohne Lehrabschlussprüfung eine Anstellung finden.
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Theorieinhalte der Fachausbildung:

	� Anatomie, Pathologie und Physiologie (ausgerichtet auf die Tätigkeit der 
Fußpfleger_innen)

	� Hygiene (Arbeitshygiene und Desinfektion)
	� Physik (Apparat- und Instrumentenkunde)
	� Kräuter- und Ernährungslehre
	� Weitere Inhalte siehe Basismodul für die Berufe zum_zur Kosmetiker_in 
und Fußpfleger_in

Praxisinhalte der Fachausbildung:

	� Fuß-, Haut- und Nagelbeurteilung
	� Hand- und Nagelpflege (Hornhautentfernung, Packungen, Behandlung 
von normalen Nägeln sowie von Holz-, Mykose- und eingewachsenen 
Nägeln)

	� Hand-, Bein- und Fußmassage
	� Druckschutztechnik, Anlegen von Druckschutzverbänden, Anfertigen einer 
Orthese und von Nagelspangen, Anwendung von Nagelprothetik und 
Frästechnik

Hinweis:

	� Während des Kurses werden Sie ein zweiwöchiges Praktikum bei einem 
unserer Partnerbetriebe oder einem Betrieb Ihrer Wahl absolvieren. Nähe-
re Informationen dazu bekommen Sie bei Informationsveranstaltung oder 
bei dem_der zuständigen Mitarbeiter_in des BFI Tirol.

	� Die Ausbildung zum_zur Kosmetiker_in und Fußpfleger_in wirdin hygie-
nezertifizierten Räumen durchgeführt. Das Hygienezertifikat wurde von 
HYGIENICUM GmbH – Institut für Lebensmittelsicherheit und Hygiene 
verliehen.

	� Die Kosten für das Basispaket für Ihre Grundausstattung betragen ca. 
EUR 500,-

	� Für die Teilnahme an diesem Kurs wird keine Praxiszeit vorausgesetzt; um 
zur Lehrabschlussprüfung anzutreten ist eine zwölfmonatige Praxiszeit 
verpflichtend.

	� Die Lehrabschlussprüfung wird von der Wirtschaftskammer Tirol veran-
staltet, Informationen zur Anmeldung erhalten Sie im Kurs.
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Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 3.890,- (Preis nach max. Förderung: EUR 738,-)

Dauer:	 318 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 50 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	 Alle Informationen rund um die AK Zukunftsaktie sind unter  
	 der kostenlosen AK Hotline +43 800 225522 1515 erhältlich.  
	 Sichern Sie sich Ihre Zukunftsaktie für Ihre Weiterbildung. 

	    

Termine:	
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Intensivvorbereitung auf die 
LAP Fußpflege
Bei diesem Kurs handelt es sich um eine gezielte und intensive Vorbereitung 
auf die Lehrabschlussprüfung Fußpflege. Sie werden Ihre Kenntnisse und Ihr 
Fachwissen auffrischen und perfektionieren.

Sowohl in praktischer als auch in theoretischer Hinsicht werden Sie fundiert 
auf die Lehrabschlussprüfung vorbereitet, die Sie nach Absolvierung der Wei-
terbildung ablegen können.

Zielgruppe:

Der Kurs richtet sich an angehende Fachkräfte aus der Fußpflege sowie Fuß-
pfleger_innenlehrlinge, die an einer intensiven Vorbereitung auf die Lehrab-
schlussprüfung Fußpflege interessiert sind.

Voraussetzungen:

Personen, die über einer abgeschlossenen Ausbildung als Fußpfleger_in ver-
fügen sowie das 18. Lebensjahr vollendet haben.

Inhalte:

Theorie:

	� Anatomie, Somatologie, Dermatologie, Histologie, Fußdeformationen, Na-
geldeformationen und -veränderungen, Gefäßveränderungen, Kräuterleh-
re, Badezusätze und Pflegemittel, Hilfsmittel und Druckschutzverbände, 
Apparate- und Instrumentenkunde, Physik, Hygiene, Erste Hilfe

Fachgespräch:

	� Geräte, Apparate, Instrumente, Erste Hilfe, Hygiene, Anamnese, Fußpfle-
ge, Hand-, Bein-und Fußmassage

Hinweis:

Dieser Kurs ersetzt nicht die Ausbildung zum_zur Fußpfleger_in sondern ver-
steht sich als Wiederholung und Auffrischung der in der Ausbildung gelernten 
Inhalte und Fähigkeiten zur Vorbereitung auf die Lehrabschlussprüfung.
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Mitzubringen sind:

	� Ordnungsgemäße saubere Arbeitskleidung
	� Die nötige Wäsche zum Arbeiten bzw. für den_die Kundin (Handtuch, 
Kompresse etc.); Leintuch oder großes Badetuch für die Liege

	� Alle zum Arbeiten notwendigen Präparate und Instrumente (auch für die 
Maniküre), Fräseraufsätze, Schutzbrille, Wattepads, Wattestäbchen, ok-
klusive Verbände

	� Am 19. und 20.7.2024 ist ab 09:00 Uhr jeweils ein Modell selbst mitzu-
bringen

	� Sollten Sie bestimmte Materialien nicht mitbringen können, besteht die 
MÖglichkeit mit einer Vorlaufzeit von mindestens 10 Werktagen einzelne 
Materialien zu bestellen; Preis ca. EUR 100,- bis 200,-. Melden Sie sich 
hierzu bitte frühzeitig unter info@bfi-tirol.at.

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 450,- (inkl. Unterlagen, exkl. Vebrauchsmaterial)

Dauer: 	 24 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	  

Termine:	

mailto:info@bfi-tirol.at
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Vorbereitung auf die 
Befähigungsprüfung Fußpflege
Eine professionelle Ausbildung zum_zur Fußpfleger_in hat es Ihnen bereits 
ermöglicht, Ihren Beruf auszuüben und Berufserfahrung zu sammeln. Sie 
haben sich aber überlegt, Ihr eigenes Studio zu eröffnen, selbst Lehrlinge 
auszubilden oder die Geschäftsleitung an Ihrem aktuellen Arbeitsstandort zu 
übernehmen? Hierfür ist es notwendig, die Befähigungsprüfung Fußpflege an 
der Wirtschaftskammer abzulegen. Dieser Intensivkurs bietet Ihnen eine op-
timale Vorbereitung und nötigen Qualifikationen zur positiven Ablegung der 
Befähigungsprüfung. Sie werden Ihre Kenntnisse und Ihr Fachwissen auffri-
schen und perfektionieren.

Zielgruppe:

Der Kurs richtet sich an ausgebildete Fußpfleger_innen mit einem Mindest-
alter von 18 Jahren, die sich gezielt auf die Befähigungsprüfung Fußpflege 
(Module 1-3) vorbereiten möchten.

Voraussetzungen:

Personen, die über eine abgeschlossenen Ausbildung als Fußpfleger_in ver-
fügen sowie das 18. Lebensjahr vollendet haben.

Inhalte:

Dieser Kurs bereitet Sie sowohl in praktischer als auch in theoretischer Hin-
sicht fundiert auf die Befähigungsprüfung Kosmetik vor.

Theorie:

Themengestaltung basierend auf dem Fragenkatalog der Wirtschaftskammer 
(WKO)

Praxis:

Anamnese und Fußbeurteilung

Komplette Fußpflege inkl. Hornhaut- und Schwielenentfernung; Behandlung 
von Holz- und Mykosenägeln; Ausarbeitung eingewachsener Nägel und Hüh-
neraugenentfernung, Versorgung von Fersenrissen, Versorgung und Hygiene 
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bei Haut- und Nagelmykose

Anfertigen von Orthosen und Nagelspangen (3TO – Metall und Klebespange), 
Durchführung der Nagelprothetik

Individuelle Anwendung unterschiedlicher Verbände und Bandagen (Druck-
schutzverband, Okklusivverband, Kompressen und Stützstrümpfen, Banda-
gen etc.)

Auffrischung allgemeiner Hygienestandards; Instrumentenkunde und –hygi-
ene; Erste Hilfe

Fachgespräch:

	� Vorbereitung auf das Fachgespräch
	� Planung
	� Sicherheitsmanagement
	� Qualitätsmanagement

Hinweis:

Dieser Kurs ersetzt nicht die Ausbildung zum_zur Fußpfleger_in sondern ver-
steht sich als gezielter Vorbereitungskurs auf die Befähigungsprüfung.

Mitzubringen sind:

	� Ordnungsgemäße saubere Arbeitskleidung
	� Die nötige Wäsche zum Arbeiten bzw. für den_die Kundin (Handtuch, 
Kompresse etc.); Leintuch oder großes Badetuch für die Liege

	� Alle zum Arbeiten notwendigen Präparate und Instrumente (auch für die 
Maniküre), Fräseraufsätze, Schutzbrille, Wattepads, Wattestäbchen, Klee-
nex

	� Prothetikmasse inkl. Zubehör, Orthesenmasse, Druckschutz, Okklusivver-
band, Sterile Wundverbände, Klebespange, Metallspange inkl. Instrumen-
te, Kompressionsstrümpfe

	� Am 14. und 15.9.2023 ist ab 09:00 Uhr jeweils ein Modell selbst mitzu-
bringen
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Material: Sollten Sie bestimmte Materialien nicht mitbringen können, besteht 
die Möglichkeit, mit einer Vorlaufzeit von mindestens 10 Werktagen einzelne 
Materialien zu bestellen; Preis ca. EUR 200,- bis 400,-. Melden Sie sich hierzu 
bitte frühzeitig unter info@bfi-tirol.at.

Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 690,- (inkl. Unterlagen, exkl. Vebrauchsmaterial )

Dauer:	 40 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 50 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	    

Termine:	

mailto:info@bfi-tirol.at
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Ausbildung zum Permanent 
Make-up Artist 
Informationsveranstaltung

Sie erfahren im Rahmen dieser Informationsveranstaltung mehr über die Aus-
bildung zum_zur Permanent Make-up Artist. Die Lehrgangsleitung beantwor-
tet Fragen zu Inhalten und Lernmethoden.

Zielgruppe:

Interessierte Personen

Ort:	 ONL

Preis:	 EUR 0,- (Anmeldung erbeten zur Zusendung der  
	 Meeting-Zugangsdaten)

Dauer: 	 1 UE 

Kursformat: 	 Online-Kurs

Termine:	
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Ausbildung zum_zur  
professionellen Permanent 
Make-up Artist
Die Ausbildung zum_zur professionellen Permanent Make-up Artist vermittelt 
Ihnen die nötigen Grundlagen und speziellen Fähigkeiten, um eine Permanent 
Make-up Behandlung (Lidstrich, Augenbraue, Lippe) vom Kund_innen-Be-
ratungsgespräch bis hin zur Nachbehandlung professionell durchzuführen. 
Wichtige Schritte, wie zum Beispiel das Vorzeichnen, Farb- und Modulwahl 
sowie Pigmentiertechnik, sind Schwerpunkte dieser Ausbildung.

Permanent Make-up und Microblading sind Techniken, die dazu eingesetzt 
werden, bestimmte Details im Gesicht dauerhaft zu betonen. Deshalb stellt 
diese Weiterbildung eine Kombiausbildung für beide Anwendungen dar, um 
auf Kund_innenwünsche individuell eingehen zu können.

Das medizinische Seminar ist gemäß dem österreichischen Bundesgesetz-
blatt „Verordnung der Zugangsvoraussetzungen für das reglementierte Ge-
werbe der Kosmetik (Schönheitspflege), BGBL. II Nr. 139/2003“ erstellt.

Um den Ausbildungserfolg zu garantieren, teilt sich die Ausbildung in meh-
rere Abschnitte.

Theorie: Sie bekommen theoretisches Fachwissen, das notwendig ist um 
den Beruf auszuüben, praxisnah vermittelt und treten dadurch professionell 
auf.

Erste Schritte in die Praxis: Nach der Theorie beginnt der große Praxisteil, 
in dem auf Übungsmatten und an den Modellen gearbeitet wird. Sie werden 
von einem professionellen Trainer_innen-Team betreut, damit Sie Ihre Be-
handlungen sicher und einwandfrei durchführen können.

Vorbereitung auf die Arbeitsprobe: Sie vertiefen Ihre Kenntnisse, bekom-
men durch die Praxisarbeiten Routine und gewinnen an Professionalität.

Die Praxismappe umfasst: 15 Permanent Make-Ups und 10 Microbladings; 
je fünf Brauen-, Lid- und Lippenbehandlungen; Dokumentation der Arbeiten 
und Einverständniserklärungen der Modelle; Dokumentation durch Vorher-/
Nachher-Fotos
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Zielgruppe:

Kosmetiker_innen, Personen, die in die Beauty-Branche einsteigen und sich 
selbständig machen möchten, Dienstleister_innen in der Kosmetikbranche 
(Visagistinnen, Naildesigerinnen, Microblading und Eye Lash Stylistinnen), 
die ihr Angebot um Permanent Make-up erweitern möchten.

Voraussetzungen:

Mindestalter 18 Jahre

Inhalte:

Theoretischer Teil: Technik, Nadelwahl, Farbenlehre, Materialkunde; Vorzei-
chentechnik für unterschiedliche Gesichtstypen und -formen; Gerätekun-
de; Arbeitsweise je nach Hauttyp; Beratungsgespräch, Behandlungsablauf, 
Nachversorgung, Einverständniserklärung, Dokumentation; Kontraindika-
tionen, Risikovermeidung; Sterilisation, Desinfektion, Blutstillen; Hygienevor-
schriften laut ÖGHMP, Hygiene- und Rechtskunde allgemein; Abfall: allge-
meine Richtlinien laut ÖNORM S2104

Praktischer Teil: Anamnese; Vorzeichnen; Arbeiten auf Latex; Farbe & Form; 
Technik & Nadelwahl; Visagismus; Pigmentieren an Übungsmatten und an 
Modellen; Augenbrauen in feinster Härchenpigmentierung, Vollschattierung 
und Kombibrows; Microblading; Lidstrich; Wimpernkranzverdichtung; Lip-
pen-Vollschattierung inkl. Contouring/Liplight; Camouflage /Ausbessern; 
Permanent Make-up-Entfernung mit Milchsäure

Eigene Lerneinheiten zur Vorbereitung auf die Abschlussprüfung

Beruflicher Nutzen:

	� Teilnehmende erhöhen mit dieser Zusatzqualifikation ihrenberuflichen 
Handlungsspielraum.  

	� Mit der Ausbildung für Permanent Make-up und Microblading können Sie 
sich Ihr eigenes Unternehmen aufbauen.
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Hinweis:

Für die Kombiausbildung Permanent Make-up und Microblading fallen fol-
gende Extrakosten für eigene Arbeitsgeräte und Materialien an, die Sie auch 
für das Praxistraining zu Hause und bei der Prüfung benötigen:

	� Arbeitsgerät: Sie benötigen für Permanent Make-up ein eigenes Gerät, 
welches Sie für das selbstständige Praxistraining im Kurs sowie zu Hause 
verwenden werden. Ein Gerät inkl. Handstück kostet ca. EUR 1.800,- bis 
EUR 4.200,- (die Lehrgangsleitung berät Sie gern vor dem Kauf) . Alter-
nativ kann ein Gerät um ca. EUR 300,- für den Zeitraum der Ausbildung 
angemietet werden.

	� Pigmente (für das eigenständige Modelltraining):  ca. EUR 1.200,-
	� Sterile Nadeln (Hygienemodule, die individuell benötigt werden):  ca. EUR 
780,-

	� Microblading Starterset: EUR 440,-
	� Übungsmaterial Latex: ca. EUR 60,-
	� Milchsäure-Set: EUR 130,-
	� Kochfeste Arbeitsbekleidung
	� Diverses Hygienematerial und Kleinmaterial: ca. EUR 330,-

Die Ausbildung zum_zur Permanent Make-up Artist wird in hygienezertifizier-
ten Räumen durchgeführt. Das Hygienezertifikat wurde von der HYGIENI-
CUM GmbH – Institut für Lebensmittelsicherheit und Hygiene verliehen.

Ort:	 IBK

Preis:	 EUR 4.550,- (Preis nach max. Förderung EUR 3.185,-)

Dauer:	 130 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	  

Termine:	
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Ausbildung zum_zur Visagist_in

Visagist_innen schminken, stylen und beraten. Sie tragen dabei eine große 
Verantwortung für Film, Fernsehen, Werbung, Bühne und private Auftritte. 
Dieser Beruf setzt künstlerische Fähigkeiten, Perfektion und Einfühlungsver-
mögen voraus.

In der Ausbildung gehen Praxis und Theorie ineinander über. Zusätzlich zu 
den Grundkenntnissen der Visagistik werden die Themen Materialkunde, 
Anatomie und Gesichtsmorphologie behandelt. Das BFI Tirol setzt dabei auf 
höchste Qualität und Professionalität und konnte für die Leitung dieser sechs-
tägigen Ausbildung die Österreichische Make-up Meisterin Andrea Profunser 
gewinnen, die seit Jahren selbstständig mit Vertreter_innen aus Werbung, 
Film und Fernsehen erfolgreich zusammenarbeitet.

Zielgruppe:

	� Personen, die sich von einer Expertin ausbilden lassen möchten mit 
dem Ziel professionelles Make-up für Fotoshootings, Film, Parfümerien, 
Kosmetikinstitute, Drogerien, Schönheitssalons, Hochzeiten oder andere 
Anlässe zu erstellen

	� Personen, die eine berufliche Tätigkeit als Visagist_in anstreben

Voraussetzungen:

Keine Vorbildung notwendig

Inhalte:

	� Grundkenntnisse der Visagistik (Gesicht erkennen und vermessen, 
Schminkablauf, Make-up-Varianten)

	� Haut, Anatomie und Gesichtsmorphologie
	� Layout analysieren
	� Produkt- und Materialschulung
	� Einblick in die Farbenwelt
	� Gesicht modellieren
	� Event-Make-up
	� Fotoshooting
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Die Abschlussarbeit besteht aus dem Schminken eines Modells und einem 
professionellen Fotoshooting inklusive USB-Stick für jeden_jede Teilnehmer_
in.

Hinweis:

Um die theoretischen Inhalte in die berufliche Praxis umsetzen zu können, 
werden die Schminktechniken an Modellen ausprobiert und verfeinert. Die 
Teilnehmer_innen organisieren sich diese Modelle selbst.

Für ein Vorgespräch steht die Fachtrainerin vor Kursstart telefonisch zur Ver-
fügung.

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 1.550,- (Preis nach Förderung: EUR 745,-)

Dauer: 	 50 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 50 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	    

Termine:	
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Visagistik –  
High Quality Make-up
Visagist_innen schminken, stylen und beraten. Sie tragen dabei eine große 
Verantwortung für Film, Fernsehen, Werbung, Bühne und private Auftritte. 
Dieser Beruf setzt künstlerische Fähigkeiten, Perfektion und Einfühlungsver-
mögen voraus.

Zielgruppe:

Visagist_innen, Friseur_innen, Stylist_innen, Kosmetiker_innen und Perso-
nen, die eine selbstständige Tätigkeit im Gewerbe „Kosmetik - eineschränkt 
auf die dekorative Kosmetik“ anstreben

Voraussetzungen:

Ausbildung zum_zur Visagist_in oder Vorkenntnisse in diesem Bereich

Inhalte:

	� Beauty Secrets
	� Beauty Routine und Produkt-Empfehlungen für den Einsatz bei Hochzei-
ten (Braut-Make-up) und öffentlichen Auftritten

Schwerpunkt:

	� Wiederholung des relevanten Stoffes zur Ablegung der Arbeitsprobe
	� Auflegen eines Tages-, Abend-, Ball-, und Phantasie-Make-ups unter vor-
heriger Hauttyp- und Persönlichkeitsbestimmung (inklusive Harmonisie-
rung der Farben auf Persönlichkeit und Kleidung)

	� Smokey Eyes

Theorie:

	� Anatomie
	� Hautaufbau
	� Hauttypbestimmung
	� Hauterkrankungen
	� Unfallverhütung
	� Erste Hilfe
	� Arbeitshygiene
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Beruflicher Nutzen:

	� Verfestigung und Verbesserung der eigenen Fähigkeiten
	� Weiterbildung auf dem aktuellen Stand der Beauty-Branche
	� Information für die Gewerbeanmeldung/Prüfung und Erlangen der dafür 
nötigen Kursstunden

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 390,- (Preis nach Förderung EUR 273,-)

Dauer: 	 20 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	  

Termine:	
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Ausbildung zum_zur  
3TO-Spangen-Spezialist_in
Diese sanfte Möglichkeit der Behandlung eingewachsener, eingerollter oder 
deformierter Nägel wird Ihre Kund_innen begeistern. Durch professionelle 
Anwendungen von Klebe- oder Drahtspangen erfahren Ihre Kund_innen ra-
sche Entlastung bei eingewachsenen Nägeln sowie bei der Korrektur von 
Rollnägeln. Diese schmerzarme und unblutige Methode erlaubt durch eine 
spezielle Biegetechnik eine optimale Anpassung jeder Nageldeformation. Die 
3TO®-Spangentechnik darf nur von speziell ausgebildetem Personal ange-
wendet werden. Mit Abschluss dieses Kurses werden Sie dazu befähigt, als 
3TO-Spezialist_in Ihren Kund_innen diese besondere Spangentechnik anzu-
bieten.

Zielgruppe:

Podolog_innen, Fußpfleger_innen, Ärzt_innen, Orthopädieschuhmacher_in-
nen sowie Personen, die sich auf die Meisterprüfung zum_zur Fußpfleger_in 
vorbereiten möchten

Inhalte:

Theoretischer Teil: 

	� Einführung in das 3TO®-Spangensystem
	� Besondere Anwendungsgebiete, -möglichkeiten und Vorteile einer 3TO-
Spange

Praktischer Teil:

	� Richtiger Umgang mit den Instrumenten
	� Anpassung und Einsatz der 3TO®-Spange
	� Spezialfälle (z.B. extreme Rollnägel, sehr dünne Nägel)
	� Anwendungssicherheit durch praktische Übungen
	� Einführung in die Klebespangentechnik mit Podostripe
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Beruflicher Nutzen:

	� Sie erreichen einen sehr hohen Kundenkomfort bei der Spangentherapie
	� Ihre Kund_innen erfahren einen drastisch niedrigeren Schmerzlevel als bei 
einer Operation

	� Ihre Kund_innen bleiben mit der Nagelspange arbeitsfähig
	� Sie bleiben als Angestellte_r oder Selbstständige_r auf dem aktuellen 
Stand der Wissenschaft und können Ihren Kund_innen die bestmögliche 
Betreuung bieten

Hinweis:

	� Für diese Ausbildung benötigen Sie eigene Fußpflege-Instrumente, ein 
Modell und weiße Arbeitskleidung.

	� Im Schulungspreis sind die Schulungsunterlagen und die Übungsspangen 
enthalten.

	� Das Instrumentenset wird am Kurstag leihweise zur Verfügung gestellt und 
kann danach zu einem Sonderpreis bei Firma. 3TO bestellt werden.

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 290,-

Dauer: 	 8 UE 

Termine:	
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Ausbildung Wimpernlifting 
inklusive Laminierung
Sofort-Effekte überzeugen Kund_innen! Mit Lashlifting/Wimpernlifting spre-
chen Sie all die Kund_innen an, die zwar keine Wimpernverlängerung wollen, 
aber auf mehr optische Dichte und Länge nicht verzichten möchten. Die na-
türlich wirkenden, aber sehr überzeugenden Ergebnisse lassen die Konsu-
ment_innen zu Stammkund_innen werden.  

Zielgruppe:

Mitarbeiter_innen und Selbständige aus den Bereichen Kosmetik und Wim-
pernverlängerung sowie Friseur_innen, die Wimpernlifting als Zusatzbehand-
lung in ihrem Studio anbieten möchten. Personen außerhalb dieser Bereiche, 
die die Selbstständigkeit im Gewerbe Kosmetik eingeschränkt auf Wimpern-
behandlung anstreben, müssen eine Ausbildung in Wimpernverlängerung 
vorweisen, sowie eine Prüfung mit Arbeitsproben ablegen.

Voraussetzungen:

Ausbildung in den Bereichen Schönheit und Kosmetik

Inhalte:

Um beim Wimpernlifting überzeugende Ergebnisse und langfristig Zufrie-
denheit bei Kund_innen zu erreichen, ist es unerlässlich, den Schwung, die 
Technik des Wimpernaufziehens und das richtige Auftragen der Lotionen ein-
wandfrei zu beherrschen. Der Fokus in dieser Ausbildung liegt im professio-
nellen Anwenden und Ausführen der Arbeitsweise für perfekt geschwungene 
Wimpern.

Beruflicher Nutzen:

	� Wirtschaftlich interessante Zusatzdienstleistung für Beauty-Dienstleister, 
um die Kund_innenfrequenz zu steigern

	� Wimpernlifting ist mit allen Naturwimpern durchführbar
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Hinweis:

Zu Übungszwecken müssen pro Teilnehmer_in zwei Modelle organisiert wer-
den.

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 190,-

Dauer: 	 4 UE 

Termine:	
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Sugaring
Innovativste natürliche Haarentfernung mit Zuckerpaste

Diese Ausbildung legt das theoretisch und praktische Fundament für Ihre 
professionelle Tätigkeit. Die Lehrgangsleitung vermittelt Ihnen fundierte 
Kenntnisse und Fertigkeiten, um die natürliche Haarentfernung mittels Zu-
ckerpaste zu meistern.

Zielgruppe:

Der Kurs richtet sich an angehende Fachkräfte oder Lehrlinge aus der Fuß-
pflege und/oder Kosmetik und interessierte Personen, die auf der Suche 
nach einer ganzheitlichen Ausbildung zur Haarentfernung mit Zuckerpaste 
(Sugaring) sind.

Voraussetzungen:

Personen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben.

Inhalte:

Theorie: Einführung und Produktvorstellung, Stofflehre (Zucker), Kennenler-
nen der Hautfunktionen und ihrer Eigenheiten, Analyse und Beurteilung der 
Körperbehaarung: Struktur und Funktionen, Haartypen, Wachstumphasen, 
Identifikation von und Umgang mit Haar- und Hauterkrankungen, Empfehlun-
gen und Hinweise für die Arbeit an Kund_innen

Praxis

Lokale Haarentfernung im Gesicht, Komplettzuckern des Gesichtes, Haar-
entfernung am männlichen Oberkörper, Haarentfernung im Achselbereich, 
Intimsugaring, Haarentfernung an Armen und Beinen, Haarentfernung an 
Händen und Füßen

Beruflicher Nutzen:

	� Sie erwerben einen Abschluss, mit dem Sie Ihr Arbeitsfeld erweitern und 
als ausgebildete Fachkraft folgende Arbeitsmöglichkeiten in Erwägung 
ziehen können: Schönheitssalons, Kosmetik- und Fußpflegestudios, 
Gesundheitszentren, Wellness- und Spa-Hotels, Kreuzfahrtschiffe, Kuran-
stalten, etc.
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	� Sie haben die Möglichkeit, nach Absolvierung von Zusatzausbildungen im 
Ausmaß von ca. 70 Unterrichtseinheiten ein Gewerbe anzumelden

Hinweis:

Zu Übungszwecken müssen für folgende Behandlungen pro Teilnehmer_in 
fünf Modelle organisiert werden:

	� Beine (ein Modell)
	� Beine, Achseln, Arme, Hände (ein Modell)
	� Theoretische und praktische Prüfung (ein Modell)
	� Gesicht (ein Modell)
	� Intimsugaring (ein Modell)

Das Verbrauchsmaterial wird im Kurs zur Verfügung gestellt, dafür fallen 
Selbstkosten pro Teilnehmer_in in Höhe von EUR 100,- an.

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 590,-  
	 (inkl. Unterlagen, exkl. Vebrauchsmaterial EUR 100,-)

Dauer: 	 32 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	    

Termine:	
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Ausbildung zum_zur  
Nail Technician
Vom ersten Tag an sind Sie Nail Technician, mit professionellen Produkten 
ausgestattet und bereit für eine aufregende Karriere!

In diesem Lehrgang lernen Sie praxisnah, wie Sie perfekte Salonnägel erstel-
len mit Orientierung an aktuellen Trends, hoher Qualität und fairen Preisen.

Darüber hinaus bekommen Sie Einblick in die Themen Unternehmertum, Mar-
keting, Fotos, Selbstentwicklung, Preiskalkulation, Anatomie, Hygiene u.v.m.

Zielgruppe:

Personen, die eine berufliche Tätigkeit im Bereich Nail Design anstreben bzw. 
ihre bisherige Tätigkeit auf eine fundierte Basis stellen möchten. Personen, 
die an einer optimalen berufsbegleitenden Vorbereitung auf die Gewerbean-
meldung interessiert sind.

Voraussetzungen:

Großes Interesse für Nageldesign, Engagement und Einsatz

Inhalte:

Anatomie, Nagelanomalien & -veränderungen, Hygiene, Desinfektion/Ste-
rilisation, Einsatz und Umgang mit der elektrischen Feile, Verstärkung von 
Naturnägeln, Nagelverlängerung über Tip und Schablone, Refill/Auffüllen der 
Modellage

Verschiedene Looks: Natürlicher Look, French Maniküre, Fullcover, Baby-
boomer, Basic-Nailart

Marketing und kaufmännische Basics: Marketing und Social Media, Eigen-
vermarktung, Preiskalkulation

Gel- und Polyacrylsysteme: Grundwissen zum System, Nagelverlängerung 
mit Tip und Schablone, Korrekte Verarbeitung des Materials, Frenchtechnik, 
Refill, Versiegeln und Polieren der Modellage

Beruflicher Nutzen:

	� Sie können ab dem ersten Tag Ihrer Ausbildung als Nail Technician tätig 
sein
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	� Viele Tipps vom Profi, um sich als Unternehmer_in am Markt behaupten 
zu können  

Hinweis:

	� Eine beschränkte Teilnehmer_innenzahl garantiert höchste Qualität durch 
die praktische und intensive Lernatmosphäre und die Möglichkeit einer 
individuellen Lernbegleitung.

	� Modellinformation: An allen Schulungstagen arbeiten Sie an Modellen 
(Details auf Anfrage bzw. bei der Anmeldung).

	� Arbeitsmaterialien: Sie werden mit den professionellen, säurefreien 
Arbeitsmaterialien der Firma Alessandro ausgestattet. Das Starterset (inkl. 
Alessandro Striplack Deluxe Set mit LED-Lampe) kostet ca. EUR 450 
und muss mindestens zehn Tage vor dem Kursbeginn direkt am BFI Tirol 
bestellt und bei Erhalt bezahlt werden. Das Starterset brauchen Sie zum 
eigenständigen Arbeiten im Kurs sowie zum Üben außerhalb des Kurses.

	� Instrumente und Pinsel können auch selbst mitgebracht werden. Eine 
vorherige Absprache hinsichtlich der Eignung der eigenen Materialien vor 
Kursstart wird empfohlen.

Ort: 	 IBK

Preis: 	 EUR 1.890,- (inkl. Prüfungsgebühr, exkl. Starterset;  
	 Preis nach Förderung: EUR 1.323,-)

Dauer: 	 88 UE

Förderungen:	 Das Land Tirol fördert bis zu maximal 30 % der Kurskosten.  
	 Nähere Informationen finden Sie unter www.mein-update.at 

	    

Termine:	







Information und Anmeldung

BFI Tirol Bildungs GmbH 
Ing.-Etzel-Straße 7, 6020 Innsbruck 

Tel. +43 512 59660 640 
beratung@bfi-tirol.at 
www.bfi.tirol
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